
Biedrības dalībnieki savas galvenās aktivitātes raksturo šādi: 

• Palīdzēt cilvēkiem ar invaliditāti un viņu ģimenes locekļiem integrēties 

sabiedrībā 

• Iesaistīties sabiedriskā un kultūras dzīvē, 

• Celt pašapziņu 

• Ļaut izpausties un realizēt savas ieceres 

Šobrīd biedrība ikdienā sniedz arī sociālā atbalsta pakalpojumus - ir iesaistījusies 

Latvijas labdarības kustībā "Skolas soma", sadarbojas ar ziedot.lv. Visiem Mērsraga 

iedzīvotājiem ir iespēja izmantot veļasmašīnas un veļas žāvētāja pakalpojumus. 

Invalīdiem tas ir bezmaksas pakalpojums, bet pārējiem iedzīvotājiem ir jāveic neliels 

līdzmaksājums. 

Biedrības biedri 2x gadā, sadarbībā ar Talsu invalīdu biedrību, piedalās sporta dienās 

ārpus ierastās vides. Vidēji 1-2 reizes mēnesī biedrības telpās notiek veselības jomas 

lekcijas. Biedrības telpās ir iekārtota virtuve, ir pieejamas šujmašīnas tematiskajām 

nodarbībām, kā arī iespēja izmantot datoru un internetu. 

 
Mērsraga invalīdu atbalsta centra virtuves nodarbības 

  

 
Atklājot izremontēto Mērsraga invalīdu atbalsta centra ēkas fasādi 

  

  



 


